SALES MINERALES

B:Aminerals

LIDERES EN LA FABRICACION DE SALES MINERALES
PARA APLICAR EN DIFERENTES MATRICES
ALIMENTARIAS
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Los minerales son esenciales para
diferentes funciones metabdlicas en el
cuerpo humano y las deficiencias de los
mismos pueden afectar el funcionamiento
correcto del cuerpo hasta producir danos
en la salud. Los alimentos al ser consumidos
juegan un rol clave al suministrar estos
micronutrientes.

Esta guia de referencia lo orienta al
momento de formular un producto
teniendo en cuenta la solubilidad, el
contenido mineral, el sabor y las
aplicaciones.




SALES MINERALES

suplementos nutricionales, alimentos especializados, premezclas de

minerales y vitaminas cumpliendo un rol vital en los procesos

) bioquimicos del organismo, previniendo enfermedades como anemia.
Hierro  permite el cumplimiento de normatividad en requerimiento de hierro.

F Las diferentes fuentes de hierro pueden ser aplicadas en

26
Fe
Hierro
VDR 20mg
A/‘A\ PP e e
FUENTE MINERAL CONTENIDO SABOR APLICACIONES
MINERAL *Solubles en agua
Sabor Purificacion de agua por
SULFATO FERROSO 33% L floculacidén, fabricacion de
metalico .
tintas.
SULFATO FERROSO 0 Sabor .
HEPTAHIDRATADO 21% metalico Suplemento nutricional (FDA).

Galleteria, suplementos
Sabor alimenticios, matrices
metalico especializadas que requieran
cubrimiento.

SULFATO FERROSO
ENCAPSULADO 60/40 20%
MALTODEXTRINA

Principal uso como antioxidante,
Sabor uso en bebidas, formulaciones

BISGLICINATO FERROSO 19% - . . .
metalico infantiles, gomas, formulaciones
prenatales, bebidas en polvo.
TASTE FREE ° residual P » 0Mas,

bebidas en polvo
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SALES MINERALES

26 55,85

Fe

Hierro

VDR 20mg

CONTENIDO
FUENTE MINERAL SABOR APLICACIONES
MINERAL *Ligeramente solubles en agua
Sabor Premezclas de minerales,
FUMARATO FERROSO 30% (e bebidas en polvo oscuras,
metalico . . .
harinas, harinas pregelatinizadas
CONTENIDO
FUENTE MINERAL SABOR APLICACIONES
MINERAL *Insolubles en agua
Premezcla mineral,
ORTOEOSFATO EERRICO 6% Sabor fortificacion d.e har'lnas,
neutro suplementos dietarios para
adultos, uso en proteinas.
No hay
. 0 cambio en Fortificacion infantil, cereales
PIROFOSFATO FERRICO 24% perfilde  bebidas achocolatadas
sabor
PIROFOSFATO FERRICO 0% Fortificacion infantil, cereales
MICRONIZADO ° bebidas achocolatadas
Sabor Uso como estabilizante de
GLUCONATO FERROSO 12% metalico/ colory adicién de hierro en
astringente algunas formulaciones.
Premezclas de minerales,
FUMARATO FERROSO <Sabor bebidas en polvo oscuras
ENCAPSULADO EN GRASA 15% . . P ’
metalico  harinas, suplementos
50/50 . .
alimentarios.
ENCAPSULADO EN 15% . . .
metalico  suplementos dietarios para

MALTODEXTRINA 50/50

adultos, uso en proteinas.
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SALES MINERALES

El zinc es un oligoelemento, necesario para que casi 100 enzimas
Z lleven a cabo reacciones quimicas vitales. Es uno de los principales
n responsables de la creacion del ADN, el crecimiento de las células, la
) formacion de proteinas, la curacién de tejidos dafiados y la salud del
ZIiNC  sistema inmunitario. Se necesita una cantidad adecuada de zinc en
épocas de crecimiento rapido, como en la infancia, la adolescencia y
el embarazo. El zinc también interviene en los sentidos del gusto y el

olfato.

Zn

Zinc

VDR 11 mg

NTENID
FUENTE MINERAL co 0 SABOR APLICACIONES
MINERAL *Solubles en agua
Inhibe sabores
SULFATO DE ZINC 36% dulces, no Alimentos especializados para
MONOHIDRATADO ° afecta sabores publico infantil principalmente.
salados
GLUCONATO DE ZINC 14% Sin §abor Suplemer\tos d.letarlc?s,
residual formulaciones infantiles.
Productos de panaderia, lacteos,
bebidas deportivas
BISGLICINATO DE ZINC 20% Amargo, salado efervescentes,
bebidas, alimentos para
lactantes.
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SALES MINERALES

Fortalecimiento de nuestra estructura ésea, porque es el mineral con
‘ a mayor presencia en nuestro organismo, permite el movimiento
muscular asi como la trasmisién de informacion del cerebro a las

; distintas partes del cuerpo .
Calcio

20 40,078

Ca

Calcio

VDR 1000 mg

CONTENIDO
FUENTE MINERAL MINERAL SABOR APLICACIONES
*Solubles en agua
Productos lacteos, bebidas de
leche, cereales,
ACETATO DE CALCIO 25 % Ligeramente  masas para embutidos,
amargo preservantes en productos de
panaderia, agente buffer en
formulaciones.
ACETATO DE CALCIO 10% Ligeramente  Desarrollado como solucion
LIQUIDO 30 % ° amargo para aplicacion en suelos.
Regulador de acidez,
FUMARATO DE CALCIO 3% Ligeramente suplerr!e’znto nutrlcflonal, mejora
amargo absorcion de calcio en el
organismo.
GLUCONATO DE Ligeramente 1 cgutadordeacidez,usoen
9% queso tipo mozzarella, galleteria,
CALCIO neutro . L
embutidos carnicos.
CONTENIDO
FUENTE MINERAL SABOR APLICACIONES
MINERAL *Insolubles en agua
Cereales, barras de cereales,
CARBONATO DE CALCIO 40% Amargo leche de soya, reemplazos de

leche.
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SALES MINERALES

retrasar las deficiencias cognitivas relacionadas con la edad,
combate el estrés y actia como un potenciador natural del estado de
animo.

M El suministro suficiente de este mineral ayuda a prevenir o al menos

Magnesio
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CONTENIDO
FUENTE MINERAL SABOR APLICACIONES
MINERAL *Solubles en agua
iAUAIE;FnggE 20 % Amargo, acido
Sintesis de proteina, isotdnico,
BISGLICINATO DE Lo Ligeramente ~ Pebidas deportivas.
MAGNESIO ° amargo

‘ u El cobre ayuda en el proceso de sintesis de hormonas y colageno, y es
necesario para absorber y utilizar el hierro. Adicionalmente, promueve
la salud de la piel y el cabello.

VDR 900 ug _
CONTENIDO
FUENTE MINERAL SABOR APLICACIONES
MINERAL *Solubles en agua
Alimentacién para la salud
GLUCONATO DE COBRE 14% Sin sabor cardiovascular, articulaciones y

huesos.
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SALES MINERALES

Vitamins

Fortificacion
Mineral

GUIA DE PREGUNTAS PARA FORTIFICACION

*¢Qué elemento quieres resaltar en el etiquetado de tu nuevo producto?
e Hierro «Zinc «Calcio eMagnesio «Cobre
* ;Qué color tiene tu producto ?

* ;Segun laresolucién 810 quieres que sea fortificado?
Excelente Fuente 30 % sobre el VRN *100 g (s6lidos)
Excelente Fuente 15 % sobre el VRN *100 g (liquidos)
Excelente Fuente 30 % por porciéon de alimento
Buena Fuente 15 % sobre el VRN *100 g (sdlidos)
Buena Fuente 7,5 % sobre el VRN *100 ml
Buena Fuente 15% por porcion de alimento

* ;. Tu producto es sélido o liquido?
Elegir mineral acorde: soluble, parcialmente soluble o insoluble

« Equivalente en peso, costo.

iHagamos el calculo!
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